
桃園市立壽山高級中學 106 學年度第一學期綜合活動課程表 
106.8.24 更新 

週次 日期 節次 高一 高二 高三 

1 
8/30 

（三） 

一 
班級活動 班級活動 班級活動 

二 

2 
9/6

（三） 

三 
班級活動 班級活動 班級活動 

四 

3 
9/13

（三） 

三 
【專題演講】 

交通安全保腦宣導(活動中心) 

【專題演講】 

交通安全保腦宣導(活動中心) 

【專題演講】 

交通安全保腦宣導(活動中心) 

發畢拍調查 四 

4 
9/21

（四） 

二 【專題演講】國家防災日 【專題演講】國家防災日 【專題演講】國家防災日 

三 班級活動 班級活動 班級活動收畢拍調查表 

5 
9/27

（三） 

三 
班級活動 班級活動 班級活動畢編課程 1 

四 

9/29(五)~9/30(六)高一公民訓練 

6 
10/04

（三） 

三 
中秋節放假 

四 

7 
10/11

（三） 

三 
班級活動 班級活動 班級活動 

四 

10/16(一)~10/17(二)第一次段考 

8 
10/18

（三） 

三 【專題演講】 

圖書館(活動中心) 

【專題演講】 

圖書館(活動中心) 
社團活動 

四 

9 
10/25

（三） 

三 
社團活動 1 社團活動 1 

社團活動 

畢編課程 2 
四 

10 
11/1

（三） 

三 
班級活動 班級活動 班級活動 

四 

11/4(六)運動會 

11 
11/8

（三） 

三 
社團活動 2 社團活動 2 

社團活動 

畢編課程 3 四 

PS:8/30(三)開學第 1,2 節與第 3,4 節互調 

   9/20(三) 第 3,4 與 9/21(四)第 2,3 節互調<國家防災日> 

   9/26(二)敬師活動 

    



ㄧ、各活動以顏色區塊區分版請上訓育組網頁瀏覽。『 班級活動  社團活動 週會』 

二、請導師提醒各班之班代於週三第二節下課至學務處各班班級櫃領取綜合活動紀錄本，並於當日放學前交回；繳回狀況將

列入班代之獎懲考核。 

三、各班如欲參加非該年級之週會活動，請至學務處訓育組登記，請注意登記時程，每場以三班為限，如超過三班以抽籤決

定。各場週會另有不同的規範，以公告之規範為準則。 

四、各年級綜合活動課程時數規劃如下： 

  （一）一年級：班級活動 18 節、社團活動 12 節、週會 6 節 

  （二）二年級：班級活動 18 節、社團活動 12 節、週會 6 節 

  （三）三年級：普 通 科：班級活動 17、社團活動 16 節、週會 3 節（社團活動核撥鐘點費，導師應出席） 

                  職業類科：班級活動 17、社團活動 16 節、週會 3 節（社團活動核撥鐘點費，導師應出席） 

五、本課程部分講師為外聘，若有講師因故不克前來，以最新公告之內容為準。 

      

12 
11/15

（三） 

三 
【專題演講】 

正確用藥宣導(活動中心) 
班級活動 

社團活動 

收稿 畢編課程 4 
四 班級活動 

【專題演講】 

食品安全宣導(活動中心) 

13 
11/22

（三） 

三 
班級活動 班級活動 班級活動 

四 

14 11/29(三)~11/30(四)第二次段考 

15 
12/6

（三） 

三 社團活動 3 

日本姊妹校參訪 

社團活動 3 

日本姊妹校參訪 

社團活動 

畢編課程 5(預備用) 四 

16 
12/13

（三） 

三 
班級活動 班級活動 

班級活動 

普通科第四次模擬考 四 

17 
12/20

（三） 

三 
社團活動 4 社團活動 4 社團活動 

四 

12/22(五)木瓜尬橘子 

18 
12/27

（三） 

三 
社團活動 5 社團活動 5 社團活動 

四 

19 
1/03

（三） 

三 
社團活動 6 社團活動 6 社團活動 

四 

20 
1/10

（三） 

三 
班級活動 班級活動 班級活動 

四 

21 
01/16(一)~01/18(三)第三次段考 

1/19(四)休業式 


