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普通型高級中等學校生涯規劃學科中心 

未來生活百寶箱－111學年度生涯規劃跨科跨領域課程示例推廣研習 

實施計劃 

壹、依據 

依據教育部國民及學前教育署111年7月13日臺教國署高字第1110083375號函核定普通型

高級中等學校生涯規劃學科中心111學年度工作計畫辦理。 

貳、目的 

一、透過跨科跨領域教學示例之分享，強化課程與教學精進動能，突破學科壁壘，激發教

學創意。 

二、提升跨領域與議題式融入之素養導向課程，符應課綱重視將學科所學應用在真實生活

情境中之精神。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：高雄市立中正高級中學(普通高級中學課程生涯規劃學科中心) 

肆、辦理內容 

一、時間：111年 12月 2日(星期五) 09：30時至 15：00時。 

二、地點：臺南文化創意產業園區 1樓 1A香蕉商場（臺南市東區北門路二段 16號）。 

三、對象：全國高中職生涯規劃科暨輔導教師計 60名，依報名先後順序錄取。 

四、講師：生涯規劃學科中心跨科跨領域小組種子教師（如課程表所列）。 

五、課程表： 

課程代碼 3586693 

時間 內容 主持（講）人 

09:30-09:55 報到 學科中心工作人員 

09:55-10:00 致詞 
學科中心主任 

陸炳杉校長 

10:00-10:10 未來生活百寶箱課程簡介 
臺南市立永仁高中 

陳芝吟教師 

10:10-11:00 跨科跨領域課程示例《打造理想生活藍圖》 
臺南市立永仁高中 

陳芝吟教師 

11:00-11:50 跨科跨領域課程示例《參與我想要的未來》 
國立新營高中 

黃淑蓉教師 

11:50-13:00 午膳 
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課程代碼 3586693 

時間 內容 主持（講）人 

13:00-13:50 
跨科跨領域課程示例《Seeing and Thinking ：

從現象中談研究方法》 

高雄市立新莊高中 

林曉君教師 

13:50-14:40 跨科跨領域課程示例《健康大未來》 
國立屏東高中 

周宴朱教師 

14:40-15:00 Q&A時間 
跨科跨領域小組 

種子教師 

15:00- 賦歸 

伍、報名事項 

一、報名方式：請至全國教師在職進修資訊網（https://inservice.edu.tw），搜尋課程

代碼「3586693」進行報名。報名時間自即日起至 111年 11月 24日（星期四）24時

止，額滿將提前停止報名，不另公告。  

二、本研習為 111年 6月 10日「未來生活百寶箱－生涯規劃跨科跨領域課程示例分享線

上研習（課程代碼：3438476）」之再推廣研習，歡迎舊雨新知參與。亦歡迎曾參加

過 6月 10日場次，並將課程示例實際運用於課堂中的教師蒞臨分享與討論。 

三、 本研習依報名先後順序依序錄取，每校限錄取 2名教師；同校 3名以上教師報名者，

以全教網顯示報名時間較早之 2名教師為有效之報名。本中心種子教師因任務需求參

與，其報名不列計所屬學校名額。報名截止後若有空餘名額得放寬上述規定錄取。 

四、經審核通過卻無法參與者，請務必於全教網系統取消報名以避免被系統記點。距離報

名截止日前三日前可自行點選「取消報名」；若欲取消報名日期為報名截止日的前三

日內或報名狀態為「審核通過」，請連絡本中心取消報名。逾研習日之報名恕不予取

消。 

陸、注意事項 

一、參與研習者配合會場防疫相關要求，並於新型冠狀病毒疫情尚未解除前佩戴口罩以維

健康；為維護研習品質恕不接受現場報名。 

二、本研習提供午膳，歡迎與會人員自備餐具響應環保。 

三、請各校惠予所屬教師以公（差）假方式參與研習，衍生相關費用由各校依規定支給。 

四、全程參與研習者，核予全國教師在職進修資訊網研習時數 4小時。 

五、研習地點未提供免費停車格，建議多加利用大眾交通工具前往；交通資訊詳如附件。 

六、承辦單位保留修改、變更、活動解釋及取消本活動之權利。 

七、聯絡人：生涯規劃學科中心王盈茜專任助理 

市話：(07)7490071 / 電子郵件信箱：hscrhscr@gmail.com 

mailto:hscrhscr@gmail.com
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附件、交通資訊 

 

 

搭乘高鐵 

自高鐵台南站下車轉搭台鐵區間沙崙線至台南火車站，由台南火車站(前站)出站後往右步行

約 1分鐘即抵達園區。 

搭乘臺鐵 

由台南火車站(前站)出站後往右步行約 1分鐘即抵達園區。 

搭乘客運 

搭乘統聯客運、和欣客運、國光客運皆於台南轉運站下車，步行 5-6分鐘至園區。 

自行開車 

路線 1：國道 1號>永康交流道往臺南方向>省道台 1線>中正北路>中正南路>公園路靠左行駛

後>園南路左轉>北門路二段右轉>園區位於左側  

路線 2：國道 3號>新化系統出口下交流道>國道 8號>國道 1號>永康交流道往臺南方向>省道

台 1線>中正北路>中正南路>公園路靠左行駛後>園南路左轉>北門路二段右轉>園區位於左側 

 

相關交通及周邊收費停車場資訊詳見「臺南文化創意產業園區」官網： 

 

交通資訊： 

https://b16tainan.com.tw/cmsdetail.aspx?cmid=69 

 

 

停車場位置及優惠資訊： 

https://b16tainan.com.tw/uploads/B16Parking.pdf 

https://b16tainan.com.tw/cmsdetail.aspx?cmid=69
https://b16tainan.com.tw/uploads/B16Parking.pdf

