附表1

桃園市109年度○○樂齡學習中心(或學校)
辦理樂齡學習特色核心課程計畫申請書
1、 依據：推動桃園市樂齡學習特色核心課程補助實施計畫。
2、 目的：(請簡述)
3、 辦理單位：
(1) 指導單位：桃園市政府教育局
(2) 主辦單位：
(3) 協辦單位：(無則刪除)
4、 特色核心課程申請總表(以下表格請依需求自行增減)
	序號
	課程名稱
	申請單位
發展特色
(聚焦於1至2項)
	核心主題
	總時數

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


(備註：申請1~5門，每門課程總時數不得低於12小時)
(1) 序號1課程：(以下表格請依需求自行增減)
	課程名稱
	

	發展特色
	(就在地發展情形自行規劃訂定)

	核心主題
	□生活安全  □運動保健  □心靈成長  □人際關係  □社會參與 
(五主題可複選，至多3項)

	課程目標
	

	課程大綱
	

	開課期程
	  年  月  日至  年  月  日
(請明列上課時段，開課期程以109年5月1日至11月30日為限。)
每週○次(星期○)，共○次
	每次上課時數
	

	
	
	上課總時數
	

	上課地點
	□室內課程，地點：____________   □室外課程，地點：____________

	師資介紹

（含學經歷）
	(師資宜參與過樂齡相關培訓，具備樂齡專業知能。)


	預期效益
	1.

2.

	課程內容詳述

	次數
	課程內容

	第1次
	

	第2次
	

	第3次
	

	第4次
	

	(請自行增列)
	

	
	

	
	


(2) 序號2課程：(如無則刪除)
	課程名稱
	

	發展特色
	(就在地發展情形自行規劃訂定)

	核心主題
	□生活安全  □運動保健  □心靈成長  □人際關係  □社會參與 
(五主題可複選，至多3項)

	課程目標
	

	課程大綱
	

	開課期程
	  年  月  日至  年  月  日
(請明列上課時段，開課期程以109年5月1日至11月30日為限。)
每週○次(星期○)，共○次
	每次上課時數
	

	
	
	上課總時數
	

	上課地點
	□室內課程，地點：____________   □室外課程，地點：____________

	師資介紹

（含學經歷）
	(師資宜參與過樂齡相關培訓，具備樂齡專業知能。)


	預期效益
	1.

2.

	課程內容詳述

	次數
	課程內容

	第1次
	

	第2次
	

	第3次
	

	第4次
	

	(請自行增列)
	

	
	

	
	


(3) 序號3課程：(如無則刪除)
	課程名稱
	

	發展特色
	(就在地發展情形自行規劃訂定)

	核心主題
	□生活安全  □運動保健  □心靈成長  □人際關係  □社會參與 
(五主題可複選，至多3項)

	課程目標
	

	課程大綱
	

	開課期程
	  年  月  日至  年  月  日
(請明列上課時段，開課期程以109年5月1日至11月30日為限。)每週○次(星期○)，共○次
	每次上課時數
	

	
	
	上課總時數
	

	上課地點
	□室內課程，地點：____________   □室外課程，地點：____________

	師資介紹

（含學經歷）
	(師資宜曾參與樂齡相關培訓，具備樂齡專業知能。)


	預期效益
	1.

2.

	課程內容詳述

	次數
	課程內容

	第1次
	

	第2次
	

	第3次
	

	第4次
	

	(請自行增列)
	

	
	

	
	


(4) 序號4課程：(如無則刪除)
	課程名稱
	

	發展特色
	(就在地發展情形自行規劃訂定)

	核心主題
	□生活安全  □運動保健  □心靈成長  □人際關係  □社會參與 
(五主題可複選，至多3項)

	課程目標
	

	課程大綱
	

	開課期程
	  年  月  日至  年  月  日
(請明列上課時段，開課期程以109年5月1日至11月30日為限。)

每週○次(星期○)，共○次
	每次上課時數
	

	
	
	上課總時數
	

	上課地點
	□室內課程，地點：____________   □室外課程，地點：____________

	師資介紹

（含學經歷）
	(師資宜曾參與樂齡相關培訓，具備樂齡專業知能。)


	預期效益
	1.

2.

	課程內容詳述

	次數
	課程內容

	第1次
	

	第2次
	

	第3次
	

	第4次
	

	(請自行增列)
	

	
	

	
	


(5) 序號5課程：(如無則刪除)
	課程名稱
	

	發展特色
	(就在地發展情形自行規劃訂定)

	核心主題
	□生活安全  □運動保健  □心靈成長  □人際關係  □社會參與 
(五主題可複選，至多3項)

	課程目標
	

	課程大綱
	

	開課期程
	  年  月  日至  年  月  日
(請明列上課時段，開課期程以109年5月1日至11月30日為限。)
每週○次(星期○)，共○次
	每次上課時數
	

	
	
	上課總時數
	

	上課地點
	□室內課程，地點：____________   □室外課程，地點：____________

	師資介紹

（含學經歷）
	(師資宜曾參與樂齡相關培訓，具備樂齡專業知能。)


	預期效益
	1.
2.

	課程內容詳述

	次數
	課程內容

	第1次
	

	第2次
	

	第3次
	

	第4次
	

	(請自行增列)
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