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106學年度高中優質化輔助方案 

特色領航計畫 B-3人文社會提升計畫 

  「作歷史先備團」工作坊第六場「從『不古不今』與『不中不西』重新審視中國中世紀」 

壹、計畫編號和名稱： 

計畫編號：子計畫 B-3 

計畫名稱：B-3社會人文能力提升計畫 

貳、計畫緣由和目的： 

一、因應 108 學年度新課綱選修課程的實施，提供歷史科教師增能、合科設計的機會。 

二、加強本校歷史老師與臺灣各校之歷史科、社會科教師的横向對話的機會。 

三、提升教師專業能力，藉由舉辦專題講座的知識分享以了解歷史學研究的新趨勢和新視野。 

四、透過各高中老師的教學演示，深入研討選修課程的開設方向，形成先備 108 課綱的社群。 

五、舉辦在地歷史實察，使參與者對中部地區史跡有更深入的認識，增加設計課程的能力。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：臺中市教育局 

       教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：市立臺中一中歷史科 

三、協辦單位：市立臺中一中教務處 

              市立臺中一中圖書館 

肆、具體作為： 

一、以臺中一中歷史科專業發展社群、連結各方歷史教學資歷豐富、成就受好評的資深教師、現

職老師共同參與「作歷史共備團」核心小組，推動翻轉歷史課程、設計校本課程及多元選修

課程。  

二、邀請各校高中教師參與「作歷史共備團」社群的工作坊，開發歷史科創意教材的資料庫。 

三、「作歷史共備團」核心小組研發課程並提出授課大綱，完成符合 108課綱的課程內容。 

伍、實施方式： 

一、主  題：舉辦 107年 3月 10日(六)「作歷史先備團」工作坊第六場：「從『不古不今』與

『不中不西』重新審視中國中世紀」 

二、工作項目：邀請學者、專家舉辦增能講座。 

三、活動地點：市立臺中一中敬業樓二樓「歷史科專科教室」。 

四、活動費用：由本校 106 學年度(107會計年度 1~7 月)特色領航子計畫 B-3人文社會能力提升

計畫計畫支應。 

五、活動議程：  

主題：「從『不古不今』與『不中不西』重新審視中國中世紀」 

日期 時  間 活動主題 

3/10 

(六) 

09:45-10:00 報到 

10:00-12:00 
「從概念出發重新理解三到九世紀的東部歐亞史」 /  

國立政治大學歷史學博士 / 蔡長廷助理教授 

12:00-13:20 午餐及休息 

13:20-15:20 
「『翻轉視角』的新型態課綱：從『人群移動』談到中國中古史教學設

計」 / 國立臺灣師範大學歷史學系 / 陳登武教授 



2 
 

15:20-15:30 休息 

15:30-17:30 
「從『唐宋變革』思考『延續』與『斷裂』」/ 德國維藤．赫德克大學

（Universität Witten/Herdecke）文化反思學院歷史系 / 陳中芷博士生 

17:30-18:00 賦歸 

陸、報名表單：https://goo.gl/forms/maohfj9xHejY6jWJ2 

 


