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3/3 
121.accurate (a.) 正確的 
122.reserve (vt.) 預定，保留 (n.) 拘謹，客氣，保留區 
123.glance (vi.) 瞥見 (n.) 一瞥 
124.trace (vt.) 追蹤，追溯 (n.) 痕跡，少量，一點點 
125.steady (a.) 穩定的 (vt.) 使穩定 
126.admire (vt.) 仰慕 
127.desirable (a.) 理想的，令人滿意的，迷人的，性感的 
128.blame (vt.) 怪罪 
129.efficient (a.) 有效率的 
130.educate (vt.) 教育 
 
3/10 
131.capture (vt.) 俘虜，捕捉 (n.) 捕獲 
132.ambition (n.) 野心 
133.temporary (a.) 暫時的 
134.behave (vi.) 行為 
135.native (a.) 本土的，本國的，原生的 (n.) 本地人，原住民 
136.automatic (a.) 自動的  
137.survival (n.) 生還，存活 
138.innocent (a.) 天真無邪的，清白的 
139.restrict (vt.) 限制 
140.remote (a.) 遙遠的，冷淡的 
 
3/17 
141.assist (vt.) 協助，幫助，援助 
142.graduate (vi.) 畢業 
143.expectation (n.) 期望 
144.hesitate (vi.) 遲疑 
145.react (vi.) 反應 
146.arrival (n.) 到達，抵達 
147.twist (vt.) 扭曲 (n.) 扭曲，意外轉折 
148.journey (n.) 旅行，旅程 
149.precious (a.) 珍貴的 
150.tremble (vi.) 顫抖，搖晃 (n.) 顫抖，顫慄，搖晃 
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3/24 
151.recover (vt.) 恢復，找回 (vi.) 復原 
152.scream (vi) 尖叫 (n.) 尖叫聲 
153.budget (n.) 預算 
154.eager (a.) 急切的 
155.probable (a.) 可能的 
156.breathe (vt./vi.) 呼吸 
157.adventure (n.) 歷險，奇遇，冒險 
158.bore (vt.) 使厭煩 (n.) 令人討厭的人事物 
159.swear (vi.) 發誓，咒罵 
160.striking (a.) 驚人的 
 
4/14 
161.parade (n./vt./vi.) 遊行 
162.plastic (n.) 塑膠 (a.) 易塑造的 
163.celebrate (vt./vi.) 慶祝 
164.casual (a.) 不經意的，隨便的，偶然的，意外的，輕便非正式的 
165.repair (n./vi./vt.) 修理 
166.import (n.) 進口，輸入，進口貨 
167.strategy (n.) 策略，戰略，謀略 
168.routine (n.) 例行流程 (a.) 例行性的，通常的 
169.vanish (vi.) 消失，突然消失 
170.patience (n.) 耐心 
 
4/21 
171.mobile (a.) 可移動的 
172.vivid (a.) 生動逼真的 
173.ambassador (n.) 大使 
174.diet (n.) 飲食，節食 (vi.) 節食 
175.continent (n.) 大陸，洲 
176.mature (a.) 完全發育的，成熟穩重的，考慮成熟、周到的 (vi.) 成熟 
177.injure (vt.) 傷害，使受傷 
178.rent (vt.) 出租，租用 (n.) 出租，租金 
179.complaint (n.) 抱怨 
180.drunk (a.) 喝醉的 (n.) 喝醉者 
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181.communicate (vi.) 溝通、通訊 
182.charm (n.) 魅力、符咒 (vt.) 使著迷、施以魔咒 
183.gang (n.) 幫派 (vi./vt) 結黨、聯合 
184.explode (vt./vi.) 爆炸 
185.horror (n.) 恐怖、害怕 
186.regret (vt.) 後悔 
187.racial (a.) 種族的 
188.interrupt (vt./vi) 打斷、打擾 
189.quarrel (vi.) 爭吵 
190.shame (n.) 羞恥、恥辱 
 
5/5  
191.mathematics (n.) 數學 (a.) 數學的 
192.cigarette (n.) 香菸 
193.postpone (vt.) 延後 
194.emperor (n.) 帝王 
195.wrap (vt./vi.) 包，裹 
196.suicide (n.) 自殺 
197.exhibition (n.) 展示 
198.separation (n.) 分離，分手、分居 
199.confident (a.) 有信心的 
200.ignorance (n.) 忽視 
 
5/26 
201.afterward (adv.) 之後 
202.rebuild (vt.) 重建 
203.skip (vi.) 輕快地跳 (vt.) 略過，翹課、翹班 
204.misery (n.) 不幸、悲慘 
205.bold (a.) 大膽的、無畏的，厚顏無恥的 
206.timber (n) 木材 
207.flavor (n.) 味道，口味 
208.transport (n.) 運送 
209.stiff (a.) 僵硬的，困難的 
210.aboard (adv.) 在船、飛機、車上 
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211.athlete (n.) 運動員 
212.shallow (a.) 淺的，膚淺的 
213.criminal (n.) 犯罪 (a.) 犯罪的，刑事上的 
214.tricky (a.) 奸詐的、難應付的 
215.frustrate (vt.) 使挫敗、使挫折 
216.rumor (n.) 謠言 
217.stale (a.) 不新鮮的、走味的，陳舊的、無新意的 
218.bandage (n.) 繃帶 (vt) 用繃帶包紮 
219.sincere (a.) 真誠的 
220.inspect (vt.) 檢視，視察 
 
6/16 
221.optimistic (a.) 樂觀的 
222.spray (n.) 浪花、噴霧，噴霧劑 (vt./vi.) 噴灑 
223.fasten (vt.) 繫住、閂住 
224.awful (a.) 可怕的、糟透了 
225.outline (n.) 輪廓、外形，略述、概要 (vt.) 畫~的輪廓、外形，略述~的要 
             點、擬出~大綱 
226.stable (a.) 穩定的 
227.tropical (a.) 熱帶的 
228.leisure (n.) 閒暇、空閒時間 (a.) 休閒的 
229.deposit (vt.) 存款 (n.) 存款、訂金、押金 
230.temper (n.) 脾氣  
 
6/23 
231.handy (a.) 方便的，就近的、在手邊的 
232.crisp/crispy (a.) 酥的、脆的 
233.disappoint (vt.) 使失望 
234.stubborn (a.) 固執的 
235.dodge (vt.) 閃避、躲避 
236.amaze (vt) 使驚奇 
237.tumble (vi) 跌倒 
238.chill (vt.) 使變冷 
239.bleed (vi.) 流血 
240.dash (vi.) 猛衝、猛撞 (n.)急衝、短跑、破折號   
 


