108年度山葉機車安全駕駛文教基金會暑期活動報名表
1、 目的：由山葉機車安全駕駛文教基金會提供完備的場地及優良的師資進行機車駕駛教育，以期桃園在地學子能於暑假期間學習專業機車駕駛訓練並考取機車駕照，希望透過本次完整的機車駕駛學習課程，創造更安全、友善的大桃園交通環境。
2、 對象：108年7月前(含)年滿18歲並具有考照意願之學生。
3、 人數：共分為2期，1期4梯次，1梯次10人，共80人。
4、 時間：共分為2期，1期4梯次，每一梯次有4天課程(共同課程2天，分梯課程2天)，如課程表所示。
(1) 第1期為7/01(一)-7/12(五)，不含週末。
(2) 第2期為7/15(一)-7/26(五)，不含週末。
5、 地點：山葉機車安全駕駛文教基金會(地址：桃園市中壢區中華路二段3號)
6、 交通方式：請搭乘大眾運輸工具或家長接送方式前往。
7、 [bookmark: _GoBack]費用：本課程全程免費，惟監理站考照須自付。
8、 課程表：
	第一週(第1期：7/1-5；第2期：7/15-19)

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	梯次
	第1~4梯
(共同課程)
	第1梯
	第2梯

	上午
09:00-12:00
	學科
筆試說明
防衛駕駛
	車輛介紹
人身部品
騎乘姿勢
訓練前準備
基本操作
	剎車訓練
轉彎訓練
	車輛介紹
人身部品
騎乘姿勢
訓練前準備
基本操作
	考場練習

	中午
	午餐休息
	午餐休息
	午餐休息
	午餐休息
	午餐休息

	下午
13:00-16:00
	學科
防衛駕駛
交通法規
	騎乘前練習
慣熟騎乘
低速平衡
考場說明
考場練習
	考場練習
	騎乘前練習
慣熟騎乘
低速平衡
考場說明
考場練習
	剎車訓練
轉彎訓練
(第1梯
考場練習)


	第二週(第1期：7/8-12；第2期：7/22-26)

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	梯次
	第3梯
	第4梯
	第1~4梯
(共同課程)

	上午
09:00-12:00
	車輛介紹
人身部品
騎乘姿勢
訓練前準備
基本操作
	剎車訓練
轉彎訓練
	車輛介紹
人身部品
騎乘姿勢
訓練前準備
基本操作
	考場練習
	筆試測驗
考場練習

	中午
	午餐休息
	午餐休息
	午餐休息
	午餐休息
	午餐休息

	下午
13:00-16:00
	騎乘前練習
慣熟騎乘
低速平衡
考場說明
考場練習
	考場練習
	騎乘前練習
慣熟騎乘
低速平衡
考場說明
考場練習
	剎車訓練
轉彎訓練
(第1梯
考場練習)
	考場練習
考照測驗



	訓練課程
	內容

	車輛介紹
	各項開關、油門、煞車

	人身部品
	安全帽、手套、鞋子與長袖衣褲

	騎乘姿勢
	眼、肩、肘、手、腰、膝、腳

	訓練前準備
	體操、規則說明

	基本操作
	取車、架車、牽車

	騎乘前練習
	油門與煞車穩定操作

	慣熟騎乘
	平衡確認、熟悉車輛與場地

	低速平衡
	維持平衡的速度與方式

	剎車訓練
	正確的煞車方式(確實回油，前後煞車同時使用，30-40km/h緊急煞車)

	轉彎訓練
	正確的轉彎流程(進彎前減速，彎中等速，出彎確認安全再加速)

	考場說明
	考照規則、扣分標準與場地說明

	考場練習
	考照場地騎乘練習

	防衛駕駛
(學科)
	交通安全觀念提升，建立防衛駕駛及基礎路權觀念

	正式考照
	會同監理站人員安排考照(週五全天筆試及路考)



9、 聯絡資訊
(1) 承辦人：財團法人山葉機車安全駕駛文教基金會范揚相經理
(2) 電話：03-4548291
(3) 地址：桃園市中壢區中華路二段3號


10、 報名表
	學校
名稱
	
	報名
人數
	           人

	承辦人
	
	聯絡
電話
	

	報名學生名單

	姓名
	報名期數
	報名梯次
	交通方式
	家長同意

	
	□第1期
□第2期
	□第1梯次
□第2梯次
□第3梯次
□第4梯次
	□大眾運輸
□家長接送
	□已同意
□未同意

	
	□第1期
□第2期
	□第1梯次
□第2梯次
□第3梯次
□第4梯次
	□大眾運輸
□家長接送
	□已同意
□未同意

	
	□第1期
□第2期
	□第1梯次
□第2梯次
□第3梯次
□第4梯次
	□大眾運輸
□家長接送
	□已同意
□未同意

	
	□第1期
□第2期
	□第1梯次
□第2梯次
□第3梯次
□第4梯次
	□大眾運輸
□家長接送
	□已同意
□未同意

	
	□第1期
□第2期
	□第1梯次
□第2梯次
□第3梯次
□第4梯次
	□大眾運輸
□家長接送
	□已同意
□未同意

	
	□第1期
□第2期
	□第1梯次
□第2梯次
□第3梯次
□第4梯次
	□大眾運輸
□家長接送
	□已同意
□未同意


※表格可自行增列


承辦人：              單位主任：             機關首長：
