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歷史學科中心 108 學年度 

「用心智圖法視覺化你的課程地圖」工作坊 
壹、依據： 

教育部國教署普通型高級中等學校歷史學科中心 108 年度工作計畫 

貳、辦理單位：  

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：歷史學科中心－國立嘉義女子高級中學 

參、活動內容： 

一、活動日期：108 年 12 月 8 日，星期日 

二、活動地點：國立嘉義女中，數學專科教室(行政大 3 樓) 

三、講師簡介：曾荃鈺 

(一) 現任 

1. 中華奧林匹克教育委員會教育委員會第 12 屆委員(歷屆最年輕

委員)  

2. 全國廣播「空中荃運會」主持人(兩屆金鐘獎入圍) 

3. 運動員生涯教育學院共同創辦人  

4. 台北市立大學/國立臺灣體育運動大學 兼任講師 

(二) 學歷 

國立中山大學管理學院人力資源所管理學院人力資源所 博士研

究生 

(三) 經歷 

1. 品思學習中心教育智圖中心教育智圖法輔導師/管理師  

2. 9x9.tv 網 上網路電視 Newsy Taiwan 主播  

3. 全國廣播電台 FM106.1  

4. 體育主播(三年)  

5. 替代役公益大使團 影像導演(攝影剪輯)  

6. TEDxDadun 受邀講者 

7. 104 基金會 BeAGiver 受邀講者 

四、招收對象：高級中等學校－歷史科教師 

五、報名方式： 
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(四) 報名網址：https://reurl.cc/XXQR5M   

(五) 報名日期：即日起至 12 月 1 日(星期日)前，或 30 人額滿為止。 

(六) 研習時數：全程參與者，核予研習時數 6 小時【課程代碼：

2742073】。 

六、聯絡窗口： 

(一)聯絡人：羅佳瑩小姐、曾奕叡先生 

(二)網站：http://history.cygsh.tw  

(三)信箱：history02@email.cygsh.tw  

肆、交通方式： 

接駁 以網頁報名填報為準，逾時不候 

台鐵： 09:30【嘉義火車站 前站 票口左轉公用電話】 

高鐵： 09:00【嘉義高鐵站 摩斯漢堡旁 2 號出口內 】 

大眾運輸 

※詳細交通資訊，請參閱網頁說明：

http://www.cygsh.cy.edu.tw/Platform/about.aspx?diid=7  

 

伍、課程內容： 

時間 課程 講師／團隊 

09:40－09:50 報到 歷史學科中心 

09:50－10:00 開幕式 歷史學科中心 

10:00－12:00 

1.認識心智圖法與講者 

(1)如何正確閱讀心智圖   

(2)心智圖法背景簡介、心智圖法基礎

與正確觀念技巧指導 

2.思維擴張整合訓練 

(1)邏輯分類思考 vs 創意聯想思考   

(2)水平思考vs.垂直思考 

3.動手做心智圖  

(1)實作練習   

曾荃鈺 講師 

https://reurl.cc/XXQR5M
http://history.cygsh.tw/
mailto:history02@email.cygsh.tw
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(2)視覺化溝通技巧 

12:00－13:00 午餐及休息 歷史學科中心 

13:00－15:00 

1.重點式思考的關鍵  

(1)重點思考的關鍵技巧   

(2)心智圖法製作的基本規則 

2.心智圖法筆記技巧  

(1)筆記術實作練習    

(2)團體分段式筆記技巧補充 

3.系統思考法BOIs  

工作規劃與展開(WBS應用)  

曾荃鈺 講師 

15:00－17:00 

1.心智圖法全球案例  

全球已經有超過6億人在使用的心智

圖應用，畫個心智圖幫助思考、學習、

記錄都更清楚! 

2.課程設計視覺化圖像呈現方法 

(1)符號概念應用討論 

(2)訊息溝通處理應用 

3.運用心智圖提升課程設計共備及可

能性 

QA討論 

曾荃鈺 講師 

17:00－12:00 賦歸 

 

陸、其他事項： 

一、 已報名並收到錄取通知者，請務必準時參加。 

二、 如當天無法出席或晚到者，請於三天前以電子郵件通知主辦單位；為

維持課程完整性，以可全程參加者，優先錄取。 

三、 請各校惠予參加人員公(差)假，差旅費依各校規定支應。 

四、 為響應環保政策，請自備環保杯。 
五、 當日接駁將以報名表單填寫為準，購買車票時還請您特別留意(高鐵/

台鐵/到站時間) 


