桃園市所屬高中106年度學校教育國際交流交換學生計畫
美國達拉斯知性之旅
1、 目的：
1、 透過海外學校定點學習活動，強化學生學習外語的動機及能力。
2、 透過實際不同國度文化體驗活動，提升學生對文化的認知與興趣。
3、 藉由海外文化交流與互動經驗，提升學生多元文化意識，培養國際觀與全球視野，進而達到與國際接軌的目的。
2、 辦理單位：
1、 指導單位：桃園市政府
2、 主辦單位：桃園市政府教育局
3、 承辦單位：桃園市立平鎮高中
4、 協辦單位：美國達拉斯郡高地公園高中、桃園市立大園國際高中、桃園市立壽山高中、桃園市立南崁高中、桃園市立永豐高中、桃園市立大溪高中、桃園市立觀音高中
3、 實施時間：106年9月21日(四)至106年10月2日(一)（計12天）。
4、 交流簡介：
一、城市介紹
    達拉斯是一座能夠提供獨特美國西南部式的熱情城市，它有著大都會的火花、傳統西部的吸引力及現代的世故，為美國西南部的商務和財政中心，並號稱有世界上最大的批發市場，是美國會議舉行的大城。達拉斯最早是在 1841 年時開始有人定居，當時達拉斯僅是一個邊界的交易站，隨著時間的改變而成為製造業、銀行業及世界棉花市場的中心。
    達拉斯是美國第九大城市，人口大約一百多萬人，而整個達拉斯/沃爾斯堡〈Dallas/Fort Worth〉大都會區則有大約三百多萬人口。氣候乾燥，平均溫度一月攝式八度(冬天可能至零下七度)，七月三十度 (夏天可能至四十度以上)。達拉斯市面積大約有 384 平方英哩，大部份的土地都是一望無際的大草原，當中還有土生土長的胡桃樹、木棉及橡樹所點綴，這裡有 Trinity 河及許多小溪匯流其中。海拔從 450 到 750呎。
    達拉斯有 DFW (Dallas/Fort Worth) 國際機場，這裡是世界第二大忙碌的機場。而Love Field 機場則是美國最忙碌的城鎮機場之一。達拉斯有比其他美國大城密度還高的購物中心及比紐約市密度高四倍的餐廳。現今達拉斯將重點放在文化及藝術等活動和基礎設施的焦點上，這些努力讓達拉斯居民享受高水準的生活風格，並讓達拉斯成為每年德州旅遊目的地的首選。
二、學校簡介
        高地高中(Highland Park High School)位於美國德州達拉斯郡，成立於1924年，是美國教育部認可的藍帶學校(Blue Ribbon School)，成立至今九十年，每年皆被德州教育局評選為模範學校，同時由許多出版社 (包含Newsweek, Parade, Money, The Wall Street Journal, D Magazine, and Texas Monthly) 選為全美最佳學校之一，目前全校約有2,000名學生，共三個年級(9-12年級)，高地高中提供各式各樣多元化課程及最完善的大學先修課程，替學生的升學做好全面的準備，畢業生在各行各業表現傑出，值得一提的是數任德州州長皆為畢業自高地高中的校友。
        高地高中的學生不只課業表現優良，在音樂、舞蹈、戲劇、新聞、藝術等領域皆有完美表現。全校超過一半以上的學生參加運動校隊，並有80%以上的同學熱衷於課外活動及社團。高地高中期望創造出良好的學習環境，以幫助每位學生在學業、文化及體能方面發展出終生的興趣及知識，同時成為具備全球化及科技化視野的獨立個體，而這些學生也能回饋社區、服務大眾，成為有責任感的國際公民。
三、課程概述
1.	語言課程：藉由各項課程學習讓學生在英文上有全方位浸入式的學習。諸如：聽力、寫作、閱讀和口語練習，增進溝通技巧。
2.	人文科學課程：預期學生能簡略描述美國歷史演變過程、地理、文化與藝術概觀，並結合實地導覽以瞭解其實際影響。
3.	自然科學實驗：預期運用其在台所學之學科背景知識，以英文為工具，實際操作實驗。
4.	體育活動：參與達拉斯高中的棒球、游泳、足球及該校運動重點發展項目橄欖球。
5.	社團活動：與寄宿家庭學生參與社團課程，諸如：啦啦隊、廣告設計、舞會…等。
6.	實地考察：了解美國當地慶典與文化。
5、 參與對象與經費概估
1、 本市市立高中師生
1.參加人數：16人（教師2人，學生14人）。
2.資格條件：本市市立高中之學生，德行優良、個性開朗、樂於接受新事物具英語聽說讀寫及基本溝通能力者。且可以在2018年3月達拉斯回訪時擔任接待家庭者優先。
3.推薦方式：每校2名(1男1女)為原則，請各校依上述資格條件自行遴選推薦之。
4.活動費用及補助：
(1)參與師生每人所需費用預估如下：
	項目
	費用
	備註

	國際機票費用
	NTD $ 45,000
	

	簽證費用
	NTD $ 450
	

	保險費用
	NTD $ 520 (9/23~10/4)	
	

	總計
	NTD $45,970 （約 USD $1,379 ）
	匯率以1:30計算




I. 每個人所需費用: 45,970元台幣（約 USD $1,379）
II. 食、宿、交通費用:美國學校落地接待，不包含教師。
III. 以上費用不包括：
· 行政費
· 護照申請費用
· 行程表中未列之額外活動及開支
· 私人之消費、行李超重費用…等等
(2)上述活動費用，補助情形說明如下：
I. 參與本活動之每名學生其機票費用由教育局補助1萬8千元。
II. 參與本活動學生符合弱勢學生扶助對象者，由教育局補助全額費用，名額不限。
III. 隨隊輔導老師教育局補助2名全額機票費用(含簽證與保險)以及出國期間之代課鐘點費。

2、 美國德州達拉斯高地高中師生
1.參與人數：師生約50人
2.聯絡窗口：
(1)交流學校：Highland Park High School, Dallas, Texas（HPHS）
(2)聯絡教師：Edna Phythian (Global Connections and Sr. Internship Liaison)
(3)教師信箱：PhythiE@hpisd.org
(4)學校地址：7015 Westchester Drive, Dallas, Texas 75205-1061
(5)學校電話：+1-214-780-4736
(6)學校網址：http://www.hpisd.org/
3.活動費用及住宿安排：
(1)食宿及學校內外活動，由美方學校及寄宿家庭共同付擔。
(2)寄宿家庭，以2人同家1室為原則。
6、 規劃理念
1、 規劃考量因素：
1. 符應教育國際化：
因應二十一世紀教育國際化潮流，培養學生豐富人性、宏觀視野、及獨立學習自我成長等教育目標。協助市高學生與世界接軌，並提昇本市市立高中國際教育之競爭力。
2. 提升學生學習動機：
(1) 經與本市締結之姐妹市—美國達拉斯郡共推動本市市立高中語文教育及國際交流，期透過海外體驗學習活動，提供學生真實體驗道地生活之機會。
(2) 塑造全英語學習環境，發展校園為友善、開放、國際化的學習環境，藉以提升英語學習動機。
(3) 增進學生國際視野為目標，經由參訪海外學校，增加語言應用機會，並進而培養更多的語感、語用，以啟發學生探索學習的態度。
3. 配合學生發展需求：
(1) 藉由海外學校定點學習、當地文化學習體驗及天文科學探索活動，提昇學生多元文化意識，並結合本校相關課程，增進學生外語溝通能力及建立互惠、尊重、經驗分享的合作關係。
(2) 透過成果發表活動，提昇學生表達與分享學習經驗的平臺，培養學生成為具有國際觀之世界公民。
(3) 藉由團體心得報告培養學生團隊合作的能力。
(4) 返國後後續邀請美國高中前來桃園市市立高中訪問交流。
2、 實施策略：
1. 由桃園市政府教育局召集七校及相關人員成立本市高中學生國際交流交換推動工作小組。
2. 各學校規畫校內推動之組織與分工，召集相關處室與教學單位投入規劃，以確保計畫之周延。
3. 雙方學校辦理交換學生時，將指定專人負責聯絡，方便交換學生取得協助；並要求交換學生定期回報，以充分掌握學生動態，確保學生安全。
4. 透過當地僑社關係與海外學校及相關單位洽談交流及體驗活動細節，簽訂合作契約。
5. 學校組成委員會訂定學生遴選辦法及篩選機制。
6. 選擇各國教育行政主管機關已立案之學校，為交換學生之國外學校。
7. 定期召開推動工作小組會議，協調相關參訪活動之整備。
8. 利用教學研究會，請相關領域教師，協助國際交流禮儀教學，研訂學習體驗活動之學習單。
9. 辦理行前家長說明會及學生行前研習課程。
辦理學生心得發表活動，並規劃學生經驗分享交流平台，以達國際交流活動永續發展之目標。
7、 實施方式及內容
1、 行前準備：
1. 辦理德州歷史課程，結合學校課程內容，著重重大歷史事件、早期墾荒精神與牛仔文化，發展文化尊重與認同感。
2. 與台灣國際青少年交流協會合作，協助學生了解美國民族融合之特色與日常生活應對進退。
3. 辦理德州地理課程，結合學校課程內容，著重德州地形特及其所造成的影響。
4. 辦理德州主流運動導覽課程，包含美式橄欖球與棒球，探討運動娛樂與生活。
5. 指導學生了解當地學校課程狀況，以利後續課程交流之適應。
6. 利用往年達拉斯教育旅行所拍攝之照片、影片、手冊以及成果報告做導覽。
7. 加強英文會話課程，熟悉海外體驗學習時將使用之生活用語。
8. 參訪學生與寄宿家庭學生透過網路平台交流，互相熟悉。
9. 召開行前說明會。
10. 辦理台灣及桃園特色課程。
2、 活動進行：
1. 融入課程及學習活動
(1) 體驗全英文教學環境，實際以英文為工具，相關背景知識為輔，學習各類學科並與當地學生進行交流。
(2) 前往中小學跟美國當地小學生分享台灣的傳統與文化。
(3) 融入當地公立學校學習環境，與當地同年齡的學生一起學習課程。
(4) 透過定點學習活動與社會體驗，了解高地公園高中校訓（Enter to learn, go forth to serve）的精神。
2. 國際交流及學習活動
(1) 參與該校學生社團活動課程，融入美國中學學生生活。
(2) 參與該校及當地各項慶典與參訪活動，如Homecoming Party（類似校慶舞會），感受美國中學學生生活。
3. 國際交流及文化體驗
(1) 參觀德州博覽會，了解美國最大慶典，考察歷史文化軌跡。
(2) 參觀Stockyard老街，藉由當地古蹟文物的參觀，了解德州早期的墾荒精神，了解美國國民獨立的性格與意志。
(3) 參觀達拉斯牛仔體育場，德州沃斯堡牛仔城，了解美國牛仔與運動文化。
3、 執行檢核：
1. 活動執行後學生以填寫學習單、報告撰寫、後續研討及經驗分享辦理學生之學習評量。
2. 參與體驗活動學生應於返國後二週內繳交相關研習課程作業或報告，由各校英文、史地及自然等相關領域教師批閱，於相關學科酌予加分。
3. 學生返國後應統整其學習心得及經驗，參與學校安排之經驗分享與發表。
8、 計畫規劃及執行日程
	序號
	日期
	內容

	1
	5月17日(三)
	向教育局提出計畫申請

	2
	5月31日(三)
	與海外學校確定活動計畫之內容及細節

	3
	6月23日(五)
	遴選出各市高學生及隨行教師

	4
	7月1日(六)─7月31日(一)
	美國高中學生進行MAIL/FB聯絡

	5
	8月1日(二)─8月31日(四)
	進行行前美國地理、歷史等教育課程行前說明會
完成學生學習手冊及接待家庭之分配

	6
	9月21日(四)─10月2日(一)
	赴海外學校體驗學習

	7
	10月20日(五)
	學生返國繳交作業心得，召開檢討會、學生心得分享

	8
	11月8日(三)
	1.完成學生心得影片後製
2.學生寄謝函及影片予海外學校

	9
	11月30日(四)
	結案及呈報成果報告


9、 活動日程表(此為暫定活動，將依實際狀況而有所調整)
	
	上午
	下午
	晚上

	第1天
9/21(四)
	搭機前往美國德州
	1. 抵達機場－搭車前往Highland ParkHigh School
相見歡－認識海外學校及住宿家庭
	與寄宿家庭文化交流及生活學習

	第2天
9/22(五)
	1.隨接待家庭入班體驗美國課程
2.舞蹈課程(美國西部鄉村舞蹈體驗)
	1. 與達拉斯高地高中學生大使交流，進行圖書館深度導覽與參觀
2.天文館進行體驗天文學課程
3.足球課
	化妝舞會

	第3天
9/23(六)
	寄宿家庭日(由寄宿家庭安排體驗美式生活文化)

	第4天
9/24(日)
	寄宿家庭日(由寄宿家庭安排體驗美式生活文化)

	第5天
9/25(一)
	隨接待家庭入班體驗美國課程，如自然科學實驗課程等
	社團體驗活動
排球比賽
足球比賽
	與寄宿家庭文化交流及生活學習

	第6天
9/26(二)
	定點學習課程：語言學習及美國歷史，學習以英文為教學工具
	隨接待家庭入班體驗美國課程
如第二外語等
	westin galleria dallas shopping mall 購物體驗

	第7天
9/27(三)
	field trip實地考察
State Fair of Texas 美國德州夏日慶典博覽會
德州博覽會是全美國最大型的博覽會，展區有演藝秀、家畜展、工藝展、牛仔競技、藝術館、美食街等
	與寄宿家庭文化交流及生活學習

	第8天
9/28(四)
	前往美國中小學進行台灣文化分享與座談會
	校園舞會體驗

	第9天
9/29(五)
	field trip實地考察
1.德州牛仔體育場Cowboy Stadium
2.德州沃斯堡牛仔城(Ft. Worth Stockyard)
	與寄宿家庭文化交流及生活學習

	第10天
9/30(六)
	寄宿家庭日(由寄宿家庭安排體驗美式生活文化)
	與寄宿家庭文化交流及生活學習

	第11天
10/1(日)
	寄宿家庭日(由寄宿家庭安排體驗美式生活文化)
	與寄宿家庭文化交流及生活學習

	第12天
10/2(一)
	搭機回台
	



10、 105學年度組織分工：（本市推動工作指導小組由市府規畫之）
	職稱
	姓名
	原職稱
	工作執掌

	召集人
	謝錦雲
	校長
	學生海外體驗學習活動總督導

	副召集人
	林振清
	教務主任
	學生海外體驗學習活動規劃與執行

	副召集人
	陳雪玉
	秘書
	學生海外體驗學習活動規劃與執行

	執行秘書
	黃培維
	實研組長
	1. 學生海外體驗學習活動規劃、聯繫與執行
2. 向教育部、桃園市政府提出申請計畫
3. 洽訂計畫細節，成為對口單位
4. 辦理學生遴選事宜
5. 學生生活適應等行前家長說明會
6. 學生學習手冊編輯
7. 接待家庭或住宿之分配
8. 製發予海外學校之謝函
9. 辦理學生心得分享及成果發表會
10.結案及函送成果報告
11.與海外學校維持連繫

	課程組
	廖筱琳
	教學組長
	1.協助聯繫及課程規劃事宜
2.協助美國德州歷史、地理、英語會話課程安排
3.學生學習成果報告之審閱

	行政組
	張維唐
	總務主任
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11、 經費概算(詳如附件)
壹拾貳、預期效益
1、 提供學生應用國際語文之經驗，並強化搜尋資料、英文聽講能力。
2、 增進學生國際交流機會與多元文化體驗學習之經驗，拓展學生國際文化視野。
3、 藉由學生海外學習體驗活動，建立與海外學校合作模式，促進姐妹校之簽定，未來渴望有更多辦理交流機會，培養學生全球競爭力。
4、 突破學生一時一地學習之限制，提升學生應用國際語文之經驗。
5、 激發學生多元學習的渴望。
6、 增加升學以及用心向學的渴望。

壹拾叁、聯絡人
1、 聯絡人：平鎮高中實研組長黃培維
2、 電話：03-4287288#215
3、 電子郵件： rockkrad@pjhs.tyc.edu.tw
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